
Centre de loisirs Cigales et Grillons - Chevilly
Semaine du 30/06 au 06/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Pâté de volaille
cornichons      

Déclinaison sans porc     Pâté de volaille
cornichons      

Déclinaison sans viande     Terrine de légumes      

PLAT CHAUD     Saute de porc HVE à
l'estragon      

Déclinaison sans porc     Gratiné de poisson au
fromage MSC      

Déclinaison sans viande     Gratiné de poisson au
fromage MSC      

GARNITURE     Courgettes sautées      

PRODUIT LAITIER     Carré d'as ail et fines
herbes      

DESSERT     Cake pépites de
chocolat      

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON

APPÉTIT !Pâtisserie maison

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr code à saisir : CLCEG

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs Cigales et Grillons - Chevilly
Semaine du 07/07 au 13/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de pommes de
terre tomates oeufs

vinaigrette
 Mousseron de canard  Tomates vinaigrette Salade de blé au

surimi  Pastèque  

Déclinaison sans porc
Salade de pommes de
terre tomates oeufs

vinaigrette
 Mousseron de canard  Tomates vinaigrette Salade de blé au

surimi  Pastèque  

Déclinaison sans viande
Salade de pommes de
terre tomates oeufs

vinaigrette
 Tzatziki  Tomates vinaigrette Salade de blé au

surimi  Pastèque  

PLAT CHAUD Cordon bleu de
volaille  Curry de poisson MSC  

Emincé de volaille
NOUVELLE

AGRICULTURE thym
citron

 Saucisse Knack de
porc HVE nature

Chili sin carne (plat
végétarien)  

Déclinaison sans porc Cordon bleu de
volaille  Curry de poisson MSC  

Emincé de volaille
NOUVELLE

AGRICULTURE thym
citron

 Saucisses knack
végétale  Chili sin carne (plat

végétarien)  

Déclinaison sans viande Croustillant fromager Curry de poisson MSC  
Pavé de poisson blanc

MSC sauce thym
citron

 Saucisses knack
végétale  Chili sin carne (plat

végétarien)  

GARNITURE Ratatouille Semoule HVE  Farfalles  Patates douces aux
épices  Riz nature  

PRODUIT LAITIER Gouda  Vache picon  Camembert  Galette bretonne  Fraidou  

DESSERT Abricot frais Liégeois chocolat  Compote pomme
framboise  Yaourt aromatisé  Churros au chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON

APPÉTIT !Pâtisserie maison

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr code à saisir : CLCEG

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs Cigales et Grillons - Chevilly
Semaine du 14/07 au 20/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Céleri rémoulade  
Salade de pâtes
tomates fraiches

mimolette vinaigrette
 Coleslaw  Melon HVE

Déclinaison sans porc   Céleri rémoulade  
Salade de pâtes
tomates fraiches

mimolette vinaigrette
 Coleslaw  Melon HVE

Déclinaison sans viande   Céleri rémoulade  
Salade de pâtes
tomates fraiches

mimolette vinaigrette
 Coleslaw  Melon HVE

PLAT CHAUD   Lasagnes bolognaises
VBF  Rôti de porc HVE au

jus  Cheeseburger VBF Poisson meunière
MSC nature  

Déclinaison sans porc   Lasagnes bolognaises
VBF  Nugget's de blé  Cheeseburger VBF Poisson meunière

MSC nature  

Déclinaison sans viande   Lasagne de légumes
Plat complet  Nugget's de blé  Fish burger  Poisson meunière

MSC nature  

GARNITURE   
 PAS

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

 Haricots verts HVE  Frites au four  Julienne de légumes  

PRODUIT LAITIER   Petit moulé  Brie pointe  Chantaillou  Bûchette de chèvre
mélange  

DESSERT   Compote de pommes
HVE  Nectarine Fraiche  Brownie Petits suisses aux

fruits x 2  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON

APPÉTIT !Pâtisserie maison

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr code à saisir : CLCEG

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs Cigales et Grillons - Chevilly
Semaine du 21/07 au 27/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé  Betteraves HVE
vinaigrette  

Pommes de terre,
ciboulette, tomate

sauce tartare

Concombre HVE
vinaigrette  Tomate et maïs

vinaigrette  

Déclinaison sans porc Taboulé  Betteraves HVE
vinaigrette  

Pommes de terre,
ciboulette, tomate

sauce tartare

Concombre HVE
vinaigrette  Tomate et maïs

vinaigrette  

Déclinaison sans viande Taboulé  Betteraves HVE
vinaigrette  

Pommes de terre,
ciboulette, tomate

sauce tartare

Concombre HVE
vinaigrette  Tomate et maïs

vinaigrette  

PLAT CHAUD
Filet de poulet

NOUVELLE
AGRICULTURE à la

crème

 Pizza au fromage (Plat
complet)

Saucisse de Toulouse
HVE grillée  Tomates farcies au jus

(sans porc)  Accras de poisson  

Déclinaison sans porc

Filet de poulet
NOUVELLE

AGRICULTURE à la
crème

 Pizza au fromage (Plat
complet) Croustillant fromager Tomates farcies au jus

(sans porc)  Accras de poisson  

Déclinaison sans viande Dos de lieu crème
d'aneth  Pizza au fromage (Plat

complet) Croustillant fromager Pané de blé épinard
fromage  Accras de poisson  

GARNITURE Courgettes sautées  Salade verte  Lentilles  Riz nature  Carottes persillées  

PRODUIT LAITIER Camembert  Edam  Carré d'as ail et fines
herbes  Emmental  St Moret  

DESSERT Kiwi  Liégeois vanille  Yaourt velouté aux
fruits  Pêche Fraiche  Gaufre au sucre

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON

APPÉTIT !Pâtisserie maison

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr code à saisir : CLCEG

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs Cigales et Grillons - Chevilly
Semaine du 28/07 au 03/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées
vinaigrette   Tomates basilic

vinaigrette Salade suisse Macédoine
mayonnaise  Pâté de campagne

HVE  

Déclinaison sans porc Carottes râpées
vinaigrette   Tomates basilic

vinaigrette Salade suisse Macédoine
mayonnaise  Betteraves HVE

vinaigrette  

Déclinaison sans viande Carottes râpées
vinaigrette   Tomates basilic

vinaigrette Salade suisse Macédoine
mayonnaise  Betteraves HVE

vinaigrette  

PLAT CHAUD Sauté de porc HVE
Dijonnaise  Boulettes de bœuf

VBF sauce marengo  Croustillant fromager
Poulet yassa
NOUVELLE

AGRICULTURE
 Nugget's de poisson  

Déclinaison sans porc Gratiné de poisson au
fromage MSC  Boulettes de bœuf

VBF sauce marengo  Croustillant fromager
Poulet yassa
NOUVELLE

AGRICULTURE
 Nugget's de poisson  

Déclinaison sans viande Gratiné de poisson au
fromage MSC  Boulettes végétales

sauce tomate  Croustillant fromager Aiguillettes de blé
panées  Nugget's de poisson  

GARNITURE Coquillettes HVE  Beignets de brocolis  Haricots beurre HVE  Purée de pommes de
terre  Ratatouille  

PRODUIT LAITIER Vache qui rit  Camembert  Tomme noire  Rondelé  Sablé de Retz  

DESSERT Crème dessert
caramel  Cocktail de fruits

coupelle  Abricot frais Eclair au chocolat  Fromage blanc sucré  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON

APPÉTIT !Pâtisserie maison

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr code à saisir : CLCEG

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


